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ДО – дошкольное образование. 

ВВЕДЕНИЕ 
 

Список сокращений 

 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного образования и 

осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной образовательной 

организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия. 

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные программы 

дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 
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Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования БДОУ " Красноярский д/с №1" разработана 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 

1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Пояснительная записка 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Цели и Задачи Программы 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. 

ФОП ДО). 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

следующих принципов: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 
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- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
 

1.2.1. Краткая информация об организации 

 
 

Полное название организации: бюджетное дошкольное образовательное учреждение Любинского 

муниципального района Омской области " Красноярский детский сад №1" 

Краткое название организации: БДОУ " Красноярский д/с №1" 

Учредитель: муниципальное образование Любинский муниципальный район Омской области. 

Руководитель: заведующая: Заливина С.В. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №65 от 20.07.2012 серия А №0001923 

Режим работы: ежедневно с 7.30 до 18.00 часов выходные дни : суббота , воскресенье , 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес организации: Омская область Любинский район р.п Красный Яр ул 

Октябрьская ,23 

Фактический адрес организации: 646176 Омская область Любинский район р.п Красный Яр ул 

Октябрьская ,23 

Контактный телефон организации: 7 (38175) 2-81-60 

Адрес электронной почты организации: :dskras1.lub@yandex.ru 

Адрес сайта организации: http://dskras1.lub.obr55.ru/ 

 

 

Информация о кадровом составе Организации: 
 

воспитатели - 15 , старший воспитатель - 1 , музыкальный руководитель - 1, учитель - логопед -1 , 

педагог - психолог -1 

Информация о социальных партнерах организации: Одним из путей повышения качества 

дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного  

акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь  

зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного 

образовательного учреждения в различных сферах дает дополнительный импульс для духовно  

нравственного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует  

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех 

специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на  

особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят 

в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества 

дошкольного образования. 

Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

1. учета запросов общественности, 

2. принятия политики детского сада социумом, 

3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 

mailto:dskras1.lub@yandex.ru
http://dskras1.lub.obr55.ru/
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4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Наш детский сад расположен в центре посёлка, и социальные связи осуществляются с 

учреждениями культуры: дом культуры, библиотека , Национальный центр    народной культуры и 

искусства «Кладезь». 

Образования: МБДОУ «Красноярская СОШ », БОУ ДО «Физкультурно-спортивный центр» ЛМР, 

БОУ ДО «Дом творчества» ЛМР. 

Работа с социум на договорной основе 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 
 

Количество групп всего: 10 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 2 

Количество воспитанников всего: 170 чел в 

том числе:_ мальчиков, _ девочек 

Информация о направленности групп: 

- Количество общеразвивающих групп: 10 

- Количество оздоровительных групп: 8 
 

Режим работы и количество групп: 
 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 
 

Семьи обучающихся в БДОУ " Красноярский д/с №1" представлены следующими 

характеристиками: 
 

 
Характеристика семей 

1 Количество детей в семье 

1.1 Семьи, имеющие одного ребенка 94 49% 

1.2 Семьи, имеющие двух детей 67 35% 

1.3 Многодетные семьи, имеющие троих 

детей 

28 15% 

1.4 Многодетные семьи, имеющие 
четверых детей 

2 1% 

1.5 Многодетные семьи, имеющие 
пятеро и более детей 

1 0.5% 

 

 

 

 
 

2 Социальный статус семьи 

2.2 Полных семей 150 78% 

2.3 Всего неполных семей 42 22% 

2.4 Одинокие родители (официальный 

статус) 

11 6% 
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2.5 Воспитывает детей мать (развод, 
вдова) 

13 7% 

2.6 Воспитывает детей отец 2 1% 

3Количество замещающих семей, в них детей 

3.1 Дети, находящиеся под опекой с 
выплатой пособия 

3 2% 

4 Семьи, нуждающиеся в социально-педагогической поддержке - 

4.1 Семьи группы риска   

4.2 Семьи, вынужденных переселенцев   

4.3 Семьи, имеющие детей инвалидов   

4.5 Родители-инвалиды   

4.6 Родители, участвовавшие в боевых 
действиях 

  

 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, родители 

(законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между БДОУ " Красноярский д/с №1" и родителями (законными 

представителями) воспитанников регулируются договором. 
 

1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных областей 

коры больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии макроструктуры 

(увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; 

меняется распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с 

полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, 

позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание  

прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, 

болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На 

основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку 

преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка 

со сверстниками. 
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К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 

прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно- чувственного 

«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. В  

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников.  

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок 

определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность 

в самостоятельности. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной 
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и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического развития ребенка 

дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики. 

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре года 

память носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую  

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка  

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 

в помещении всего дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 

по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются  

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, 

начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются 

основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания. 

Саморегуляция 
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В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в основном, 

регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

 
Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание специализации корковых 

зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное  

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество.  

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности 

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют 

собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 

обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 

жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети 

различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают 

в ходе распределения ролей, роли могут 

меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 
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правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется  

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало 

рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а  

также планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности способствую 

развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При 

этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство 

стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка  

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами 

других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было- будет). 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 

запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно - логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 
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Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен  

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется  

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли 

до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение 

логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах деятельности ребенок 

моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой 

целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и  

творческих способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по  

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 

является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и  

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 

правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне  

благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия  

мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие 

потенциал умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
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дошкольного образования). 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 

характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 

шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 

Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и  

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование 

из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа 

как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 

общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую  

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 

коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

Саморегуляция 

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, 

«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций. 

Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 

притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция  

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»),  

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 

высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, 



15  

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и 

страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. 

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования). 
 

Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в  

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

Первая младшая группа (2 - 3 года) п. 

15.2. ФОП ДО 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) п. 

15.3.1. ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) п. 

15.3.2. ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п. 

15.3.3. ФОП ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) п. 

15.4. ФОП ДО 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

п.16. ФОП ДО 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 2 раза в год 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

Организации на основе малоформализованных диагностических методов: 

Формы проведения педагогической диагностики/методики: наблюдение - изучения продуктов 

деятельности детей - несложные эксперименты -беседы 

Решаемые задачи: 

– · Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или 

имеющих особые образовательные потребности); 

· Оптимизация работы с группой детей. 

· Совершенствование организации образовательного процесса. 

 

Методики проведения диагностики: 

 

Ориентиры развития ребенка. Как отследить динамику интеллектуального эмоционального и 

физического развития детей М.М. Безрукова,Т.А. Филипова,А.С. Верба Диагностическое пособие, 

(Просвещение, 2023), 

Представленная методика комплексной диагностики развития ребенка включает 6 блоков, пять из 

которых соответствуют направлениям ФГОС РФ – социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию, и ещё один 

блок, позволяющий оценить организацию деятельности. Каждое задание оценивается баллами: от 1 

(задание не выполнено и 5 (задание выполнено правильно Задания позволят определить сильные и 

слабые стороны формирования познавательных процессов ребёнка и помогут более эффективно 

организовать работу с учётом его способностей. Это дает возможность проследить развитие 

определенных функций от 3 до 7 лет и составить карту индивидуального развития ребенка. 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Название Части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО: 

Автор(ы) Парциальной программы: Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова М.В., Чернобай Т.А и 
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др. 

Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: https://topuch.com/programma- dlya-

doshkolenih-obrazovatelenih-organizacij-omskoe/index.html 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

- в группе детей от 2 лет до 3 лет 

- в группе детей от 3 лет до 4 лет 

- в группе детей от 4 лет до 5 лет 

- в группе детей от 5 лет до 6 лет 

- в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

Парциальная программа "Омское Прииртышье: программа для дошкольных 

образовательных организаций" реализуется в полном объеме. 

 

предполагает: 

1. Освоение знаний о бытовой, театральной, художественной, физической культуре Омского 

региона; 

2. Содействие формированию элементарных представлений об историческом развитии Омского 

Прииртышья; 

3. Воспитанию у дошкольников осознанно правильное отношение к природе родного края; 

4. Формированию представлений об экономической и хозяйственной деятельности региона 

Цель программы - развитие у детей социально-личностной культуры средствами приобщения их к 

культурному наследию Омского Прииртышья, знакомства с жизнью и бытом народа, присущими 

ему нравственными ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды. 

1.1 Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО 

Задачи: - формирование целостного представления о природе родного края и воспитание начал 

экологической культуры у детей дошкольноговозраста; 

- формирование основ гуманного отношения к людям, интереса и ценностно-смыслового 

отношения к своей малой родине (Омскому Прииртышью), её прошлому и настоящему, к явлениям 

и объектам окружающей действительности; 

- формирование интереса к труду взрослых через первоначальное ознакомление с основами 

экономики Омской области, ознакомление детей дошкольного возраста с трудовой деятельностью 

взрослых в регионе в сферах промышленности, транспорта, сельского хозяйства идр.; 

- приобщение дошкольников к художественной, театральной, музейной, спортивной жизни 

Омского Прииртышья; формирование потребности в ознакомлении и бережном отношении к 

культурному наследиюрегиона; 

- формирование у детей ценностного представления о литературе Омского Прииртышья, 

поддержание интереса и стремления к знакомству с новыми современными произведениями 

Омских писателей и поэтов, использование литературного опыта в развитии творческой речевой 

деятельности. 

 

1.2Принципы и подходы к формированию Парциальной программы "Омское Прииртышье: 

программа для дошкольных образовательных организаций" представлены в Целевом разделе на 

страницах Раздел направлен на приобщение дошкольников к художественной, театральной, 

музейной, спортивной жизни Омского Прииртышья и на формирование потребности в 

ознакомлении с культурным наследием региона, в бережном отношении к нему. При 

использовании дидактических единиц раздела в непосредственно образовательной деятельности и 

режимных процессах ДОО могут быть решены следующие задачи: 1. Формирование интереса к 

культуре и спортивным достижениям родного края. 2. Освоение знаний о бытовой, театральной, 

музыкальной, художественной, физической культуре Омского Прииртышья. 3. Развитие 

художественно-творческой, игровой деятельности посредством приобщения к культуре Омского 
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Прииртышья. Раздел «Введение в мир литературы Омского Прииртышья» предназначен для 

формирования у детей ценностного представления о литературе Омского Прииртышья, 

поддержания интереса и стремления к знакомству с новыми современными произведениями 

Омских писателей и поэтов, для использования литературного опыт в развитии творческой речевой 

деятельности детей. Содержание раздела может быть использовано для формирования у детей 

старшего дошкольного возраста представлений о том, что: – детская литература — это мир 

словесного искусства, который способствует развитию эмоциональной отзывчивости и 

последующему обсуждению содержания прочитанного, это умение радоваться, сопереживать 

героям произведения; – формирование целостной картины мира (в том числе формирование 

первичных ценностных представлений) происходит в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками по содержанию прочитанного, у ребенка возникает потребность в чтении как 

источнике новых знаний о себе, людях которые живут рядом, о человеческих качествах, которые 

проявляются в окружающем мире, в том числе Омского Прииртышья; – детская литература 

погружает детей в богатейшую языковую среду художественной литературы, с помощью которых 

автор характеризует и оценивает героев, описывает явления окружающего мира, у ребенка 

развивается способность узнавать писателя, понимать его по приемам художественной 

выразительности. При использовании дидактических единиц раздела в образовательной 

деятельности воспитанников могут быть решены следующие задачи: – формирования у детей 

дошкольного возраста интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через ознакомление с 

произведениями писателей и поэтов региона; – формирование у дошкольников целостной картины 

мира, в том числе первичных ценностных представлений о творчестве писателей и поэтов Омского 

Прииртышья; – обогащение жизненного опыта дошкольников лучшими образцами художественной 

литературы Омского Прииртышья; – развитие художественного восприятия и эстетического вкуса; 

– развитие творческой речевой деятельности при создании собственных рассказов, сказок, стихов, 

загадок. 

Значимые для разработки и реализации Парциальной программы "Омское Прииртышье: программа 

для дошкольных образовательных организаций" характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 4-5 

1.3. Планируемые результаты 

ребенок обладает элементарными представлениями из области живой и неживой природы родного 

края . знает правила поведения в ней; 

-ребенок проявляет интерес . инициативу к восприятию бытовой . театральной, художественной , 

культуры Омской области ; 

-у ребенка сформированы элементарные практические навыки и умения в разнообразной деятельности 

по отношению к природе родного края ; 

-В процессе общения с природными объектами природы родного края ребенок проявляет 

осознанно правильное отношение к ней 

- у ребенка сформированы элементарные преставления об окружающей действительности ( 

объектах , явлениях ) . о местности , в которой живет ребенок , об областном центре , об истории 

возникновения и развития своего города ( или своего села , о государственных символах города ,  

региона ( герб , гимн, флаг) 

- Проявляет интерес к профессиям родителей и близких людей; 

- имеет преставление об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере 

промышленности . сельского хозяйства , транспорта. связи . культуры, оказания услуг; 

- имеет преставление о содержании деятельности людей определенной профессии , о результатах 

их труда . общественной и государственной значимости 

-различает оборудование . инструменты , технику, облегчающую труд людей 

- имеет преставление о продукции , выпускаемой предприятиями Омской области , о том , для 

чего она нужна и где используется ; 

-умеет самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников ( наблюдения, 

чтение книг , рассматривание фотографий , иллюстраций , рассказы взрослых . просмотр 
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телепередач) 

- знаком с произведениями омских художников , с омскими спортсменами 

 
2.Сетевая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

 «Чемпион» физкультурно-спортивной направленности 

Ссылка на размещение программы на сайте ДОО (при наличии), где можно ознакомиться с 

программой: ile:///C:/Users/USER/Downloads/Программа -3.pdf 

 
Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО 

задачи программы: 1.Сохранять и укреплять здоровье детей; повышать умственную и 

физическую работоспособность, предупреждать утомления; 

2. Обеспечить гармонично физическое развитие, совершенствовать умения и навыки в основных 

видах движения, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формировать  

правильную осанку; 

3. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

4. Развивать инициативу, самостоятельность и творчество в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений; 

5. Развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх, соревнованиях и физических 

упражнениях; 

6. Повышать мотивацию к самостоятельной двигательной деятельности, интерес и любовь к 

спорту 

Планируемые результаты 

Планируемыми результатами по части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО, 

являются: 

Личностные результаты: 

- обучающиеся активно включатся в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

- будут проявлять положительные качества личности и научатся управлять своими эмоциями в 

различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

- будут проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей 

Метапредметные результаты: 

- научатся характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на  

основе освоенных знаний и имеющегося опыта; - научатся находить ошибки при выполнении 

учебных заданий, отбирать способы их исправления; 

- научатся общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах самоуважения и 

взаимопомощи, дружбы и толерантности во время занятий физической культурой; 

- смогут организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности,  

сохранности инвентаря и оборудования 

Предметные результаты: 

- научатся планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и 

досуг с использованием средств физической культуры; 

- научатся представлять физическую культуру как средство укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека; 

- научатся измерять (познавать) индивидуальные показатели физического развития (длину и массу 

тела), развития основных физических качеств; 

- научатся организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы 

соревнований, осуществлять их объективное судейство; 

- научатся бережно обращаться с инвентарём и оборудованием, соблюдать требования техники 

безопасности к местам проведения; - научатся выполнять технические действия из базовых видов 
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спорта (легкая атлетика, лыжи), применять их в игровой и соревновательной деятельности 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в образовательных областях: 

п.17 ФОП ДО, 

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Социально-коммуникативное развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально- 

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", 

"Труд". (п.18.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области :Майер А.А., «Введение детей в проблемы социальной действительности», Л.Л. 

Мосалова «Я и мир» Конспекты занятий по социально – нравственному воспитанию детей, 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», Санкт-Петербург, «Детство-

пресс»,2010г. Н.Н.Леонова «Знакомим детей с русскими народными традициями". Смирнова Е.О., 

Холмогорова 

- Ушакова А.П. «Патриотическое воспитание детей д/в». Ознакомление с событиями Великой 

Отечественной войны 1941 – 1945 годов.  

-Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б., Князева Н.Д. «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Познавательное развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 

– Воронкевич О.А. Добро пожаловать в Экологию! Парциальная программа работы по форми- 

рованию экологической культуры у детей дошкольного возраста.  Л.С. Метлина Математика в 

детском саду 
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- «Математика – это интересно». З.А.Михайлова, И.Н.Чеплашкина.  

- Михайлова З.А. . Игровые задачи для дошкольников 

Речевое развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 

 «Развитие речи и творчества дошкольников» О.С.Ушакова т «Придумай слово» О.С. Ушакова. 

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий. – ( 

Серия « Программа развития») ,О.С.Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников» 

       УшаковаО.С.,СтрунинаЕ.М., «Методика развития речи детей дошкольного возраста»М., 

           

 

           Художественно – эстетическое развитие 

           первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 

21.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области. 

1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет, И.А.Лыкова. 7. 

И.А.Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 8.И.А.Лыкова. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа 9. И.А.Лыкова. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 3. И.А.Лыкова. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 

4. И.А.Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. 

5. Методические рекомендации в вопросах и ответах к программе художественное образование 

в детском саду «Цветные ладошки», И.А Лыкова 

      6.Радынова О. П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкальные инструменты.. 

          7.Сауко Т. Н., Буренина А. И. Топ- хлоп, малыши!: программа м Бизина- Аккерман Е. В.,    

Зубачевская Н. А., Яковенко Ю. Ф. 

2.1.5. Физическое развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 
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Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 

1. «Физкультурные занятия с детьми» Л.И. Пензулаева М.  

2 .Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность младшего и среднего 

дошкольного возраста. 

4. Гуменюк Е.И., Слисенко Н.А.. Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни. 

Рабочая тетрадь. 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 2-3 лет. Пособие для воспитателя детского 

сада.- М.:Просвещение,  

6. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Пособие для воспитателя детского      

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 
 

      Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

         практик: 

п.24 ФОП ДО 

Способы и направления поддержки детской инициативы: 

п.25 ФОП ДО 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

п.26. ФОП ДО, 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

п. 27.8. ФОП ДО, 

РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной 

организации // Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

- обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации: 

- обучающиеся с задержкой психического развития; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

Содержание коррекционно-развивающей работы: 

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 
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- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 

 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части,формируемой 

участниками образовательных отношений 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 
Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальнойсферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

изации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООПобучающихся. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

числение детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, 

нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу 

осуществляется на основании заключения психолого – педагогического консилиума ДОУ. 

ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и 

региональным законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей 

(законных представителей) или с согласия родителей (законных представителей) 

 

Основные направления работы логопункта 

Цели деятельности учителя - логопеда 

 

Цель работы учителя-логопеда в дошкольном учреждении является оказание необходимой 

коррекционной помощи детям в возрасте от 5 до 7 лет. В логопедическую работу включаются в 

первую очередь дети подготовительной и старшей групп. 

Успех совместной коррекционно-педагогической работы с детьми, имеющими нарушения речи, во 

многом зависит от правильно организованного взаимодействия учителя-логопеда и специалистов 

ДОУ (воспитателей, педагога-психолога, музыкального руководителя). Каждый из них, решая свои 
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задачи, определенные образовательными программами и положениями ДОУ, принимает участие в 

формировании и закреплении правильных речевых навыков у детей, развитии сенсомоторной 

сферы, высших психических процессов и укреплении здоровья. 

Мониторинг 
 

Уровень сформированности у детей речевого навыка отражается в мониторинге образовательного 

процесса. Мониторинг проводится 2 раза в год в сентябре и апрель. На основании показателей 

сентябрьского мониторинга выстраивается индивидуальный образовательный маршрут развития 

ребенка. В январе проводится экспресс-обследование детей. Динамика заносится в речевые карты. В 

конце учебного года в речевой карте ребенка фиксируются результаты коррекционной работы.. 

В итоге проведенной логопедической работы дети должны научиться: 
 

1. Правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях и 

формах речи; 

2. Четко дифференцировать все изученные звуки; 

3. Различать понятия «звук», «твердый звук», «мягкий звук», «глухой звук», «звонкий 

звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

4. Называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

5. Производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

6. Отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, ставить вопросы к текстам и 

пересказывать их; 

7. Овладеть интонационными средствами выразительности речи в сюжетно-ролевой игре, пересказе, 

чтении стихов. 

 
Цель работы педагога-психолога в ДОУ – сохранение и укрепление психологического здоровья 

детей, их гармоничное развитие в условиях ДОУ, а также оказание своевременной помощи детям,родителям и 

педагогам в решении психологических проблем развития, возникающих в различныхжизненных ситуациях. 

Задачи 

 Выявление причин нарушений эмоционально - личностного и познавательного развития детей 

посредством диагностического обследования; 

 Преодоление нарушений в развитии ребенка, разработка и реализация индивидуальных 

коррекционно – развивающих программ 

 Прогноз опасных последствий той или иной сложной ситуации, если она не будет грамотно 

педагогически и психологически проработана 

 Психологическое сопровождение детей в период адаптации к ДОУ и попавших в трудные 

жизненные ситуации; 

 Психологическое сопровождение детей подготовительных групп, подготовка к школе, 

отслеживание динамики развития 

 Содействие развитию личности детей в процессе их воспитания, обучения и социализации; 

 Оказание консультативной помощи родителям и педагогам 

 Повышение психолого – педагогической культуры и компетенции взрослых, участвующих в 

воспитании ребенка 

 

Деятельность психолога ДОУ направлена на всех участников воспитательно - образовательного 

процесса: 

 
Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ 
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Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития воспитанников с  

ОВЗ Особенностями организации работы воспитателя являются: 

- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - психологом) 

и проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, 
психическом развитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - 

психологом по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности 

индивидуальной образовательной траектории развития); 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с 
учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

-   консультирование   родителей    (законных    представителей) 

детей с ОВЗ по вопросам воспитания ребенка в семье. 

 

 
Программа воспитания ДОО 

Целевой раздел Программы воспитания: 

п.29.2 ФОП ДО 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 
Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

1.2 Направления воспитания. 
 
 

Направление Цель ценнос 

ти 

задачи 

Патриотическое 

29.2.2.1 

содействовать 

формировани 

ю у ребёнка 

личностной 

позиции 

Ценно 

сти - 

Родина 

и 

природ 
а 

1) Формирование любви к 

родному краю, родной 

природе, родному языку, 

культурному наследию 

своего народа. 
2) Воспитание любви, 
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 наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственног 

о за будущее 

своей страны. 

 уважения к своим 

национальным особенностям 

и чувства собственного 

достонства как представителя 

св 

3) Воспитание уважительного 

отношения к народу 

России в целом, своим 

соотечественникам и 

согражданам представителям 

всех народов России, к 

ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от 

их этнической 

принадлежности. 

4) Воспитание любви к 

родной природе, природе 

своего края, России, 

понимания единства 

природы и людей, 

бережного ответственного 

отношения к родному народа. 

Духовно- 

нравственное 

29.2.2.2 

формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенство 

ванию, 

индивидуально- 

ответственному 

поведению. 

жизнь, 

милосерди 

е, добро 

, 

формирование начал патриотизма 

и гражданственности; 

•формирование гуманного 

отношения к людям и 

окружающей природе; 

•формирование духовно- 

нравственного отношения и 

чувства сопричастности к 

культурному наследию своего 

народа; 

•уважение к своей нации; 

•понимание своих национальных 

особенностей; 

•формирование чувства 

собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

•уважение к представителям 

других национальностей; 

•формирование положительных, 

доброжелательных, коллективных 

взаимоотношений; 

•воспитание уважительного 

отношения к труду. 

Социальное 

29.2.2.3 

формирование 

ценностного 

семья, 

дружба, 
человек и 

1) Формирование у ребенка 

представлений о добре и 

зле, позитивного образа 
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 отношения детей 

к семье, другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения находить 

общий  язык с 

другими людьми. 

сотрудниче 

ство 

семьи с детьми, ознаком- 

ление с распределением 

ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и 

детской литературе, 

примерами сотрудничества 

и взаимопомощи людей в 

различных видах 

деятельности (на 

материале истории России, 

ее героев), милосердия и 

заботы о слабых членах 

общества. Анализ 

поступков самих детей в 

группе в различных 

ситуациях. 

2) Формирование навыков, 

необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии (сопе- 

реживания), коммуника- 

бельности, заботы, ответст- 

венности, сотрудничества, 

умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности 

поставить себя на место 

другого как проявление 

личностной зрелости и 

детского эгоизма. 

4) Формирование речевой 

культуры как способности 

воспринимать, транслиро- 

вать и порождать тексты на 

родном языке; проявлять 

осознанное и творческое 

отношение к языку. 

5) Формирование полоро- 

левых позиций (нормы 

поведения, присущие 
девочкам и мальчикам) 

 

Познавательное 

29.2.2.4 

формирование 

ценности 

познания. 

познавател 

ьного 

направлени 

я 

воспитания 

. 

1) Развитие любознательности, 

формирование 

опыта познавательной 

инициативы. 

2) Формирование ценностного 

отношения к 

взрослому как источнику 

знаний. 

3) Приобщение ребенка к 

культурным способам 

познания (книги, интернет 
- источники, дискуссии и 
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   др.). 

Физическое и 

оздоровительное 

29.2.2.5 

формирование 

ценностного 

отношения  детей 

к здоровому 

образу  жизни, 

овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности. 

Жизнь 
,здоровье 

1) Способствование зака- 

ливанию организма, 

повышению сопротив-емости к 

воздействию 

условий внешней среды; 

укреплению опорно- 

двигательного аппарата и 

формированию 

рациональной осанки; 

2) Развитие двигательных 

способностей, обучение 

двигательным навыкам и 

умениям, формирование 

представлений в области 

физической культуры, 

спорта, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

3) Воспитание морально- 

волевых качеств 

(честности, решительности, 

смелости, настойчивости и 

др.). 

4) Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Трудовое 

29.2.2.6 

формирование 

ценностного 

отношения детей 

к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребёнка к труду 

труд 1) Ознакомление с 
доступными детям видами 

труда взрослых и 

воспитание положитель- 

ного отношения к их 

труду, познание явлений и 

свойств, связанных с 

преобразованием 

материалов и природной 

среды, которое является 

следствием трудовой 

деятельности взрослых и 

труда самих детей. 

2) Формирование навыков, 

необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспи- 

тание навыков организации 

своей работы, формиро- 

вание элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирования трудо- 

вого усилия (привычки к 

доступному дошкольнику 

напряжению сил для 

решения трудовой задачи) 
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Эстетическое 

29.2.2.7 

способствовать 

становлению у 

ребёнка 

ценностного 

отношения к 

красоте. 

культура, 

красота 

1) Воспитание у детей 

уважительного отношения 

к окружающим людям, к 

их делам и, интересам, 

удобствами, результатам 

творчества других детей. 

2) Воспитание культуры 

общения ребенка с 

взрослыми и сверст- 

никами: общительности, 

вежливости, предупреди- 

тельности, сдержанности, 

умении вести себя в 

общественных местах. 

3) Воспитание культуры 

речи. 

4) Воспитание культуры 
деятельности. 

5) Формирование чувства 

прекрасного на основе 

восприятия 

художественного слова на 

русском и родном языке. 

6) Построение взаимосвязи 

художественно-творческой 

деятельности самих детей с 

воспитательной работой, 

1) Воспитание у ребенка 

эмоциональной отзывчи- 

вости к красоте окружаю- 

щего мира, восприятию 

доступных произведений 

искусств. 

2) Формирование и под- 

держание у ребенка инте- 

реса и желания занимать-ся 

продуктивными видами 

деятельности. 

3) Развитие интереса к 

окружающей действительности, 

воображения, твор- 

ческого отношения к 

природе. 

1) Воспитание культуры 

общения, формирование 

представлений об 

этических нормах 

взаимоотношений между 

людьми. 

2) Формирование у ребенка 
способности воспринимать 
и чувствовать прекрасное в 



30  

   быту, природе, поступках, 

искусстве. 

3) Формирование и 

поддержание у детей 

стремления к отображе- 

нию прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности. 

4) Формирование первич- 

ных представлений о 

культуре русского народа и 

чувства причастности к 

ней, представлений о 

социокультурных ценно- 

стях, традициях и 

праздниках, народных 

промыслах и ремеслах 

России. 

через развитие восприятия, 

образных представлений, 

воображения и творчества. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

  и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
   

 

 

 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

  способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада БДОУ " Красноярский д/с №1", отражающие специфику Организации 

1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия: 

Цель развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, создать 

условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает 

судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, знает и чтит духовные и культурные традиции многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров создать условия 

для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и 

передовых технологий настоящего 
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Принципы жизни и воспитания в Организации Воспитательная работа педагогов с детьми 

основывается на духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе 

правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь 

принципов. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, ее 

свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

которые разделяют все участники образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций России, 

в том числе культурных особенностях региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования 

3.Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж: 

Для создания позитивного имиджа, повышения доверия родителей и партнеров, отражения 

особенностей и отличий от других ДОО, детский сад имеет свою эмблему. Сайт ДОУ узнаваем, 

по опросам родительской общественности он лаконичен, понятен, ярок и разительно отличается  

от сайтов других ДОУ, что дополняет имидж учреждения. 

- Стабильная работа сайта ДОУ и информационная открытость существенно упрощают доступ 

к информационным источникам о функционировании ДОУ участников образовательных 

отношений. 

– Стремление родителей попасть именно в БДОУ только подтверждает устойчивый позитивный 

имидж среди других дошкольных учреждений нашего района. 

– Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: ‒ 

неизменно высокое качество образовательной Программы (чёткое понимание целей 

образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации выпускников ДОУ в школе, 

формирование здорового образа жизни, связь ДОУ с многообразными социальными 

партнерами); 

– эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, 

ценности, философию государственно-общественного характера управления; 

– чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения; 

– комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально 

психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных отношений, 

целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда учреждения) 

– положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного 

учреждения. 
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– помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 10групп и у 

каждой группы также имеется свое название и символика. Каждый символ группы расположен 

в приемной групповой ячейки. 

4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам Организации: Уклад, в качестве установившегося порядка жизни 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных 

общностей и на основе уклада ДОО, который задает и удерживает ценности воспитания для 

всех участников образовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, 

родителям, сотрудникам и партнерам ДОО. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на 

основе важного принципа дошкольного образования 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и 

самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют педагогические технологии для  

успешной социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. В рамках 

детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. Поддерживают  

детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО и  

приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной 

работы педколлектив реализует различные виды и формы сотрудничества. Отношение к 

сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. 

С целью реализации воспитательного потенциала организует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций сотрудников ДОО, организует форму сетевого 

взаимодействия с социальными партнерами 

5) Ключевые правила Организации: Воспитание целенаправленное взаимодействие 

взрослых и детей на основе ключевых правил : 

-на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

-мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к взаимодействию; - 

поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; 

- насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

- следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации: 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Общегрупповой ритуал утреннего приветствия 

Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит 

утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок), выражая радость от встречи с 

детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. Для детей старшего 
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дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий день. Педагог 

внимательно выслушивает пожелания детей, делится сними своими планами, и принимается 

согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. 

«Круг хороших воспоминаний» Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью 

отметить, как положительно отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, 

перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о 

хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного 

произошло сегодня. После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. 

Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положительное, и 

остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это создаёт в 

группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей. 

«Для всех, для каждого» Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаково хорошо 

относились друг к другу. Но воспитатель именно тот человек, который может показать детям 

пример равно доброжелательного отношения ко всем. Мы предлагаем создавать ситуации, в 

которых вы сами распределяете поровну между всеми детьми группы какие-то 

привлекательные для них маленькие подарки: красивые фантики, ленточки, камешки или 

ракушки и т. п. Такие «сеансы» преследуют цель на доступном для данного возраста уровне 

создать атмосферу равных прав. Подобные «сеансы» следует проводить не реже одного раза в 

неделю. 

Традиции помогают создавать в группе особую атмосферу, когда дети и педагоги 

действительно ощущают себя членами единого сообщества. Традиции могут быть разными, но 

с воспитательным компонентом. В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся 

традиции. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, 

совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение 

определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. Праздники, которые 

по традиции мы отмечаем в детском саду. 

• День знаний (1 сентября) 

• День народного единства (4 октября) 

• День матери (27 ноября) 

• День защитника Отечества (23 февраля) 

• Международный женский день 8Марта 

• День космонавтики (12 апреля) 

• День Победы (9 мая) 

• Международный день защиты детей (1 июня) 

• День России (12 июня) 

 
Стиль жизни группы 

Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное выстраивание 

педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку: необходимо считаться 

с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых естественным является медленный 

темп выполнения всех действий, в том числе, например, приёма пищи; необходимо уважать 

предпочтения и привычки ребёнка в той мере, в какой это возможно, без вреда для здоровья: 

всегда кто-то из детей не любит какие-то блюда, кто-то хочет в данный момент заняться каким- 

то своим делом и т. п.; в детском саду для всех. 

Культура поведения взрослых направлена на создание условий для реализации собственных 

планов, замыслов, стремлений детей. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов — необходимые условия нормальной жизни и развития детей. В 

течение дня ни педагог, ни дети не должны чувствовать напряжения от того, что они что-то не 
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успевают, куда-то спешат. Детский сад — это не школа. В детском саду не звучат звонки и нет 

обязательных уроков. В детском саду проходит детство ребёнка-дошкольника. Жизнь детей 

должна быть интересной, насыщенной событиями, но не должна быть напряжённой. Чтобы  

обеспечить такую атмосферу в группе, воспитатель сам должен быть в доброжелательном, 

хорошем настроении. Манера поведения с детьми должна быть ровной. 

Требования к манере поведения педагога в группе: стараться говорить негромко и не слишком 

быстро. Жестикулировать мягко и не слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему 

бы то ни было: поступкам, работам, высказываниям детей; держать паузу; следить за уровнем 

шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие интонации создают постоянный 

дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, спокойная музыка, напротив, успокаивает; 

всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель считает, что ребёнок 

уже может и должен делать что-то сам.Детская просьба всегда имеет причину 

физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту причину 

сразу можем понять; чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты; сохранять 

внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по-своему, вселять в детей веру 

в свои силы, способности и лучшие душевные качества; не стремиться к тому, чтобы все дети 

учились и развивались в одном темпе; находить с каждым ребёнком индивидуальный личный 

контакт, индивидуальный стиль общения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель 

выделяет его из общей массы. 

- Педагогические работники соблюдают профессиональную этику и культуру поведения: - 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду и статусу педагогического работника. 

 
7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации: 

 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе . Воспитывающая  

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 
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Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств насыщая ее ценностями и смыслами; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого»–воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания. 

Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и  

получает опыт деятельности (в особенности – игровой), позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на поступки и поведение 

человека. В основе социокультурного развития лежит становление отношения личности к 

Родине, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что предполагает развитие 

качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. При организации 

социокультурного контекста в детском сообществе, педагогу важно: - определять единые для 

всех детей правила сосуществования детского общества (вводят свои правила группы, 

созданные с участием детей), включающие равенство прав, независимо от нации и 

происхождения, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на 

помощь, поддержать; 

- соблюдать гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в 

числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка 

на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

- Формировать толерантное отношение ко всем участникам детского сообщества. 

- осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи 

меня, помоги мне сделать это»; 

- сочетать совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

- ежедневно планировать воспитательные ситуации, обогащающие практический социальный 

опыт детей, эмоции и представления о мире; 

- создавать воспитывающую предметно-пространственную среду; 

- продумывать и создавать условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства; 

- сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

воспитанников в социокультурной среде. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности, как 

субъекта образовательных отношений в программе воспитания. Здесь эффективным является 

ознакомление и формирование ценностей труда, посредством организации сетевого 

взаимодействия с различными предприятиями поселка, на которых трудятся родители 

воспитанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организация 

детско-родительских проектов, основанных на погружении в особенности трудовых действий 

взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу людям и ценить труд. 
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Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДОО социального 

партнерства с различными социальными институтами поселка 

Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками образовательных 

отношений нашего детского сада для эффективной реализации воспитательного процесса в 

ДОО является единым как для реализации обязательной части программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее специфику 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику БДОУ « Красноярский д/с №1» и включает: оформление 

помещений; оборудование; игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Омской области , поселка Красный Яр , р.п Любино 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды БДОУ « Красноярский д/с 

№1» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы 

воспитания: 

– подбор художественной литературы; 

– подбор видео и аудиоматериалов; 

– подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

– наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.); 

– подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр); 

– подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, 

современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, 
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выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют 

процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не 

только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда 

открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на 

эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – 

логопеда, , а также сопутствующие помещения ( пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые 

помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям 

ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

 
Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.): 

1) Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе: 

. 

2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

. 

3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: 

, 

Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации 

Ценности и цели профессионального сообщества,профессионально-родительского 

сообщества, детско-взрослой общности 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 
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воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и  

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача –объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая 

общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку,  

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,трудиться, заниматься,  

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель воспитывает у детей навыки 

и привычки поведения, качества ,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

. Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. Вдетском 

саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 
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Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. Содержание рабочей программы воспитания 

реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

 образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;

 образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;

 образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;

 образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания;

 образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 
 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию народов России;

 воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», «Человек», 

«Природа», что предполагает: 
 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа»,

«Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;

 становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническими нормами и правилами;

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

 

 
Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

Особенности видов и форм деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемых в ДОО в процессе воспитательной 

работы. 

Профессионально-родительская общность Основная цель взаимодействия детского сада с 

семьями воспитанников — сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия ,комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к 

воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и 

повышения компетентности родителей в области воспитания. Основные направления: 

повыше уровня компетентности, культуры и активности родителей взаимодействие с 

родителями как с полноправными участниками образовательных  отношений. 

Работа с родителями строится на основе 5 правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 
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2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3. Работа с родителями несет не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на положительные 

качества ребенка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на успех во что бы то ни  

стало 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОО. Единство ценностей и готовность к 

сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в 

котором строится воспитательная работа 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы 

Мастер-классы Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной 

задачи. В результате у родителей формируются педагогические 

умения по различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический 
тренинг 

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. 

Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 

проведенной деятельности. 

Круглый стол Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 
темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 
предлагают свое решение вопроса. 

Родительская почта В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит всоциальной сети в 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, 

Viber и через платформу Zoom, а также электронную почту ДОУ. 

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные 

вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, придаваяим 
интерактивное общение. 

Праздники,фестивал 

и,конкурсы 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное соревнования дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым 
оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 
педагогов, педагогов и детей. 
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Наглядная 

информация 

В группе детского сада в социальной сети ВКонтакте, 

Одноклассниках и на информационных стендах для родителей 

(законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма 

педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, 

фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, 

детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 

литературы, нормативно правовые документы Российского 

законодательства, 

правоустанавливающие документы и 

распорядительные акты. Наглядная информация для родителей 

воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание 

детей в труде, в игре, средствами художественной литературы;роль 

примера родителей, семейных традиций, 

семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей 

жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

Дни открытыхдверей Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 
«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской 
жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с 
воспитанниками. 

Родительскиесобрания Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности   и   педагогического   коллектива по 

вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Родительский клуби 
семейны 

е творческие 

мастерские 

Добровольное объединение родителей. Раз планомерно проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по 

конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 

родителями. Поддержка родительских инициатив способствует 

установлению доверительных партнерских отношений между 

педагогами и семьями воспитанников. 

Организуется работа по выявлению, обобщению и распространению 

передового семейного воспитания. 

Школа для 

молодыхродителей 

Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по 

конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 

родителями. Поддержка родительских инициатив способствует 

установлению доверительных партнерских отношений межу 
педагогами и семьями воспитанников. 

Мастерская В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 
(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 
пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

. 
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События образовательной организации, отражающие специфику ДОО 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, 

в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести  

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. Подлинно воспитательное 

событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей 

и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно  

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОО возможно 

в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Обязательными для проведения 

являются праздники, рекомендованные Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. В младших группах планируются мероприятия: Новый год, 23 

февраля, 8 марта, День Победы, народные календарные 

 

совместная деятельность в образовательных ситуациях 
 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта;

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–инсценировки;

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное);

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;
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 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).

 
Особенности предметно-пространственной среды Организации 

Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

 
1) Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда 

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которой находится организация. 

2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности 

социокультурных условий, в которых находится Организация: Среда предоставляет ребенку 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции 

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. 

4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: Игрушки, материалы и оборудование в детском саду соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста 

5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: д 

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: 

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

Особенности социального партнерства ДОО 

Особенности реализации социального партнерства ДОО: 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное);

 участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями– 

партнерами.

 
Дошкольная образовательная организация «БДОУ « Красноярский д/с №1»» имеет 

сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной работы. 
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. Характеристика социальных партнеров ДОО 
 
 

Социальные партнеры Что делаем вместе 
каких документахзафиксировано 

Национальный центр « 

Кладес» 

Организация экскурсий, 

Участие в конкурсах 

План работы 

Дом культуры Организация детских 

концертов, участие 

План работы 

Поликлиника Медицинский лекторий 

для родителей по 

нормам и нарушениям 
детского организма 

План работылектория 

Производства и 
организации, в которых 
трудятся родители 
воспитанников 

Организация виртуальных 

экскурсий 

План работы 

БОУ « Красноярская 

СОШ» 

Преемственность  в 

работе детского сада  и 

школы 

План работы, положение о совмест- 
ных конкурсах имероприятиях 

Библиотека Реализация совместного 
культурно-просветитель- 
ского проекта 

«Библиотека для 

растущего человека 

План работы 

Омская филармония . 

пятый театр 

Посещение спектаклей 

детьми и родителями. 

Выезд артистов в 

ДОО для проведения 

театрализованных 

интерактивныхспектаклей 

Соглашение осотрудничестве 

 

 

Организационный раздел Программы воспитания: 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: воспитатели - 15 , 

старший воспитатель - 1 , музыкальный руководитель - 1, учитель - логопед -1 , педагог - 

психолог -1 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в Организации или группе. Педагогические работники, реализующие Программу, 

обладают основными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей: 

 Обеспечение эмоционального благополучия; 
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 Поддержка индивидуальности и инициативы; 

 Построение вариативного развивающего образования; 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ивоспитания ребенка. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия: 

 для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 
числеих дополнительного профессионального образования; 

 для консультативной поддержки педагогических работников и родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам образования, воспитания и охраны здоровья 

детей; 

-для организационно-методического сопровождения процесса 

реализацииПрограммы 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 
В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества. 

Особые условия воспитания создаются для отдельных категорий обучающихся, 

имеющихособые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ОВЗ, 

дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей:   педагогическое   проектирование   совместной   деятельности   в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации егоразвития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка 
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в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации программы воспитания в ДОО, 

реализующую инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

идошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценнымучастником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всехучастников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей; 

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими вцелях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

обокружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
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должны бытьпонятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

2.1. Содержание образовательной деятельности части программы, расширяющей 

компоненты ФОП ДО 

Региональный компонент 

 

       В программе «Омское Прииртышья 

2.1. Парциальная программа "Омское Прииртышье: программа для дошкольных 

образовательных организаций" направлена на развитие детей в образовательной 

области/образовательных областях: 

- "Социально-коммуникативное развитие"; 

- "Познавательное развитие"; 

- "Речевое развитие"; 

- "Художественно-эстетическое развитие"; 

- "Физического развитие". 

2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа "Омское 

Прииртышье: программа для дошкольных образовательных организаций" в наибольшей 

степени соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива ДОО. 

2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития ребенка 

2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для 

дошкольных образовательных организаций" в Содержательном разделе: 

"Социально-коммуникативное развитие": 

- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2, стр.11-13 

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2, стр.11-13 

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2, стр 11-13 

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2, стр 11-13 

- в разновозрастной группе - пункт 2. стр. 11-13 

"Познавательное развитие": 

- в группе от 2 лет до 3 лет - раздел 1, стр 6-10; раздел 3, стр 17 

- в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 1, стр 6-10; раздел 3, стр 17 

- в группе от 4 лет до 5 лет - раздел 1, стр 6-10; раздел 3, стр 17 

- в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 1, стр 6-10; раздел 3, стр 17 

- в группе от 6 лет до 7 лет - раздел 1, стр 6-10; раздел 3, стр 17 

"Речевое развитие": 

- в группе от 2 лет до 3 лет - раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 4 лет до 5 лет - раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 6 лет до 7 лет - раздел 5, стр 28-32 

"Художественно-эстетическое развитие": 

- в группе от 2 лет до 3 лет - раздел 4, стр 19-27; раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 4, стр 19-27; раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 4 лет до 5 лет - раздел 4, стр 19-27; раздел 5, стр 28-32 
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- в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 4, стр 19-27; раздел 5, стр 28-32 

- в группе от 6 лет до 7 лет - раздел 4, стр 19-27; раздел 5, стр 28-32 

"Физического развитие": 

- в группе от 2 лет до 3 лет - раздел 4, стр 19-27 

- в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 4, стр 19-27 

- в группе от 4 лет до 5 лет - раздел 4, стр 19-27 

- в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 4, стр 19-27 

- в группе от 6 лет до 7 лет - раздел 4, стр 19-27 

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы (программ). 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной программы 

"Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных организаций представлено в 

Содержательном разделе на страницах раздел 1, стр 8-10. раздел 2, стр 13-14. раздел 3, стр 17-18. 

раздел 4, стр 25-27. раздел 5, стр 30-31 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных 

организаций" представлено в Содержательном разделе на страницах раздел 1, стр 8-10. раздел 2, стр 13-

14. раздел 3, стр 17-18. раздел 4, стр 25-27. раздел 5, стр 30-31 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников изложены в 

Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных 

организаций" в Содержательном разделе на страницах - 

Ссылка на программу https://topuch.com/programma-dlya-doshkolenih-obrazovatelenih- 

organizacij-omskoe/index.html 

Рабочая тетрадь«Маленький житель Омского Прииртышья» 

- В тетради представлены материалы для организации совместной деятельности 

детей и взрослых и самостоятельной детской деятельности по всем разделам 

программы «Омское Прииртышье» 

- Материалы в тетради подобраны для детей старшего дошкольного возраста (5-7 

лет), материалы предлагаются детям от имени Краевичка – коренного жителя 

*путешествие по картам (мира, родной страны, родного края), по музеям и 

вставочным залам, по улицам города 

*путешествие в историю города Омска и своего населенного пункта 

*моделирование объектов, природного окружения своего города (села) 

*разгадывание кроссвордов, ребусов, загадок 

*творческие задания (рисование, изготовление поделок из глины, бумаги (оригами) 

 
2.Программа « Чемпион» для дошкольных образовательных организаций" направлена на развитие 

детей в образовательной области/образовательных областях 

- Социально-коммуникативное развитие"; 

- "Познавательное развитие"; 

- "Речевое развитие"; 

- "Художественно-эстетическое развитие"; 

- "Физического развитие". 

-       2.1Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО» Чемпион»е: программа для дошкольных 

образовательных организаций" в наибольшей степени соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива ДОО. 

- Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

https://topuch.com/programma-dlya-doshkolenih-obrazovatelenih-organizacij-omskoe/index.html
https://topuch.com/programma-dlya-doshkolenih-obrazovatelenih-organizacij-omskoe/index.html
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развития ребенка 

 

Раздел 1Общая физическая подготовка 

1.1Упражнения на развитие скоростных способностей , развития 

выносливости 1.2Спортивные и подвижные игры 

1.3 Легкая атлетика. 

Раздел 2. Лыжная подготовка 

Форма обучения: очная. Формы проведения занятий: физкультурное занятие в секции, спортивные 

досуги. соревнования, подвижные и спортивные игры. Особенности организации образовательного  

процесса: 

- индивидуальный подход к детям с учетом уровня физической подготовленности; 

индивидуальный подход к детям с учетом характера

 двигательной активности. Условия коллективной формы работы: 

- интерес для всех детей; 

- обеспечение для каждого ребенка оптимальной физической нагрузки и моторной плотности; 

-учет индивидуальных темпов двигательной активности. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

п. 30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации БДОУ " Красноярский д/с №1"обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 

детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся  

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12)  формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13)  непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей: 

2) административные помещения, методический кабинет: в нем собраны: наглядный материал, 

материал для консультаций, библиотека с методической литературой и периодической 

печатью. В методическом кабинете имеется достаточное количество учебно-методической и 

художественной литературы, которая ежегодно пополняется 

3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог): В детском 

саду функционируют кабинет логопеда с мебелью и дидактическими материалами для  

занятий: играми и карточками, шнуровками, мозаиками. Имеется оборудование: 

одноразовые шпателя, подручные заменители зондов, зеркала большое и 

индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми. 
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В кабинете педагога – психолога, имеется переносной и стационарный песочный 

световой стол, дидактический и игровой материал, сухой мини бассейн с мячиками, 

детские столы и стулья, массажные шарики су – джок, массажные мячики, коробка с 

кинетическим песком, игрушки театра «Би – ба – бо», деревянный конструктор, 

материал для развития мелкой моторики, метафорические карты, оборудование 

«Живой дождь», уголок развития эмоций, мягкие паззлы, деревянные вкладыши, 

мягкие коврики, сенсорные дорожки, шашки. 

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья: 

Физкультурный зал, где представлено разнообразное спортивное оборудование, тренажёры, 

а также нестандартное физкультурное оборудование, изготовленное руками педагогов и 

родителей. На территории детского сада имеются спортивная площадка, беговая дорожка, 

стационарное спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные формы, яма с песком 

для прыжков. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули "Гусеница", "Туннель", 

«Дракон». Имеется спортивно- игровое оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, 

гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. 

Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, чтобы 

оно было доступно детям. Имеется медицинское оборудование для проведения 

профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО: предметная среда на 

территории дошкольного учреждения включает: 

участки групп с теневыми навесами; 

спортивную площадку размеченную дорожку для занятий в равновесии, бегом, 

прыжками площадку для игр по ознакомлению с правилами дорожного движения; 

цветочные клумбы, цветники; 

огород. 
 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС БДОУ " Красноярский д/с №1" обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

п.31 ФОП ДО 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

п. 33 ФОП ДО 

Перечни открыть ссылку… file:///C:/Users/USER/Downloads/Перечень.pdf 
 

 

Примерный режим и распорядок дня 

Режим дня в БДОУ " Красноярский д/с №1" предусматривает рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

 

file:///C:/Users/USER/Downloads/Перечень.pdf


55  

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

           Основными компонентами режима в БДОУ " Красноярский д/с №1" являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий) 

      Группы полного дня: 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

 
Режим я для детей 1 младшей группы 

Холодный период (сентябрь-май) 

Режимные моменты Время 

В дошкольном учреждении  

Приѐм, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.55-9.10 

Непосредственная образовательная деятельность по 
подгруппам 

9.10-9.40 

Игры, подготовка к прогулке 9.40-10.00 

Прогулка 10.00-11.15 

Возвращение с прогулки, игры 11.15-11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 

Сон 12.00-15.00 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры, 

подготовка к полднику 

15.00-15.30 

Усиленный полдник 15.30-15.50 

ОД по подгруппам, самостоятельная деятельность, игры, 
досуги 

15.50-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.45-18.00 
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режимдня для детей 1 младшей 

группыТеплый период (июнь- 

август) 

 

Режимные моменты Время 

Приѐм, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Подготовка к прогулке 8.55-9.10 

Прогулка 9.10-11.15 

Возвращение с прогулки, игры 11.15-11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 

Сон 12.00-15.20 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры, 
подготовка к полднику 

15.20-15.40 

Усиленный полдник 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.00-18.00 

Режим дня для детей 
 

1 младшей группы 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Режимные моменты Время 

  

Утренний приѐм, игры, общение, утренняя гимнастика 7.30-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Игровая деятельность детей 8.50-9.10 

образовательная деятельность 9.10-9.50 

(образовательные ситуации на игровой основе)  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.50-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15.30-16.00 

Игры, досуги, общение, самостоятельная деятельность по 

интересам 

16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.40-18.00 

 

 
Режим дня для детей 

2младшей группы 

Теплый период года (июнь-август) 
 

 

Режимные моменты время 
Утренний приѐм, игры, общение, утренняя гимнастика 7.30-8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-9.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-11.30 
Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 
Подготовка ко сну, сон 12.00-15.20 
Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.20-15.30 
Подготовка к полднику, усиленный полдник 15.30-16.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.00-18.00 

 
 

Режим дня для детей средней группы 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Режимные моменты Время 
 

 
Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми самостоятельная детская 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Разнообразная детская деятельность 9.00-9.15 

Образовательная деятельность (общая 
длительность, включая перерыв) 

9.15-10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.05-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15.30-16.00 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор 
самостоятельной деятельности в центрах активности 

16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.40-18.00 

 
Режим дня для детей средней группы 

Теплый период года (июнь-август) 

 

Режимные моменты Время 

  

В дошкольном учреждении  

Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми самостоятельная детская 
деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.20 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.00-18.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.30-20.30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.30 
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Режим дня для детей старшей 

группыХолодный период года 

(сентябрь-май) 

Режимные моменты Время 
В дошкольном учреждении  

Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к НОД, самостоятельные игры 9.00-9.15 

НОД(общая длительность, включая перерыв) 9.15-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 10.05-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

Кружковая работа, НОД по музейной педагогике, 
самостоятельная деятельность по выбору и интересам 

15.25-16.00 

Подготовка к полднику. Усиленный полдник 16.00-16.20 

Игры, досуги, самостоятельная деятельность по выбору и 
интересам, индивидуальная работа 

16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 17.00-18.00 

 

Режим дня для детей старшей 

группыТеплый период года (июнь- 

август) 

Режимные моменты Время 
В дошкольном учреждении  

Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 9.00-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45-15.20 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры, 
игровая деятельность 

15.20-16.00 

Подготовка к полднику. Усиленный полдник 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.20-18.00 

 

 

 

Режим дня для детей подготовительной группы 

Холодный период года (сентябрь- 

май) 
 

Режимные моменты Время 
В дошкольном учреждении  
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Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к НОД, самостоятельные игры 9.00-9.15 

НОД (общая длительность, включая перерыв) 9.15-11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.05-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну, сон 12.55-15.00 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Кружковая работа, НОД, самостоятельная деятельность по 
выбору и интересам 

15.20-16.00 

Подготовка к полднику, полдник 16.00-16.20 

Игры, досуги, самостоятельная деятельность по выбору и 
интересам, индивидуальная работа 

16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 17.00-18.00 
 

 

Режим дня для детей подготовительной группыТеплый 

период года (июнь-август) 

 

Режимные моменты Время 
В дошкольном учреждении  

Утренний приѐм, игры, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну, сон 12.55-15.20 

Постепенный подъѐм, воздушные, водные процедуры, 
игровая деятельность 

15.20-16.00 

Подготовка к полднику, полдник 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.20-18.00 
 

 

 
 

Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 

мероприятия) 

п. 36.4. ФОП ДО 

ЯНВАРЬ 
 

-27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

Деньпамяти жертв Холокоста 

24 января Международный день образования 
 

28 января Международный день ЛЕГО 

11 января Международный день «спасибо» Неделя зимних игр и 

забавФЕВРАЛЬ 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

- 8 февраля: День российской науки; 

- 21 февраля: Международный день родного языка; 



60  

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

19 февраля День кита, или Всемирный день защиты морских 

млекопитающих21 февраля Международный день родного языка День 

здоровья 

17 февраля День рождения Агнии Барто 

МАРТ 
 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

- 27 марта: Всемирный день театра. 

20 марта Международный день счастья 15 марта Всемирный день сна 31 марта День рождения 

КорнеяЧуковского 

АПРЕЛЬ 
 

- 12 апреля: День космонавтики; 

22 апреля День Земли 2 апреля Международный день детской книги 1 апреля Международный день 

птиц 23 апреля Всемирный день книги и авторского права 7 апреля Всемирный день здоровья 8 апреля  

День российской анимации 

МАЙ 
 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

- 19 мая: День детских общественных организаций России; 

- 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

27 мая День библиотекаря 7 мая День радио 15 мая Международный день семей 18 

маяМеждународный день музеев 

ИЮНЬ 
 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 6 июня: День русского языка; 

- 12 июня: День России; 

- 22 июня: День памяти и скорби. 

8 июня Всемирный день океанов 3 июня Всемирный день велосипеда 

ИЮЛЬ 
 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

2 июля День сюрпризов 11 июля Всемирный день шоколада 

АВГУСТ 
 

- 12 августа: День физкультурника; 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

- 27 августа: День российского кино. 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября День знаний; 

- 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

- 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников.27 сентября Международный день туризма 

ОКТЯБРЬ 
 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 
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- 5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 
 

- 4 ноября: День народного единства; 

- 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

ДЕКАБРЬ 
 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

- 8 декабря: Международный день художника; 

- 9 декабря: День Героев Отечества; 

- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

- 31 декабря: Новый год. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

1.1. Методическое обеспечение для реализации обозначенной задачи/ряда задач, 

расширяющих задачи, обозначенные в ФОП ДО 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы "Омское Прииртышье: 

программа для дошкольных образовательных организаций" представлены в Организационном разделе - 

раздел 1 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для дошкольных 

образовательных организаций" в Организационном разделе - раздел 1 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в 

Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных 

организаций" в Организационном разделе - - 

3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

Кадровые условия, имеющиеся в БДОУ "Красноярский д/с № 1", Соответствуют в полном объеме 

требованиям, указанным в Парциальной программе "Омское Прииртышье: программа для дошкольных 

образовательных организаций". 

Реализация Парциальной программы "Омское Прииртышье: программа для дошкольных 

образовательных организаций" обеспечивается . 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

Описание материально-технического обеспечения Программы « Чемпион " представлены в 

Организационном разделе - - 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в  программе «Чемпион" в Организационном разделе - - 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлен в 

Организационном разделе - - 

3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

   Программа реализуется в сетевом взаимодействии 

 педагогом дополнительного образования  ( физкультурно – спортивной направленности).
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III. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
 

4.1. Общая информация 

Образовательная программа БДОУ « Красноярский д/с №1» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Цель: 

Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций 

Задачи программы 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского  

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Программа организации включает в себя следующие разделы: 

•  целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, планируемые 

результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов; 

•  содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления задачи 

коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

•  организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах, план воспитательной работы. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы организации. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа организации 

Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 
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творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Режим работы и количество групп 

количество групп всего: 10 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 2 

Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

". Омское Прииртышье», Борцова Л.В., Гаврилова Е. Н., Зенова М. В., Чернобай Т.А. и др.- Омск: БОУ 

ДПО «ИРООО», 2014 -32сСетевая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа « Чемпион» физкультурно-спортивной направленности 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО: задачи программы: 

1. Сохранять и укреплять здоровье детей; повышать умственную и физическую работоспособность, 

предупреждать утомления; 

2. Обеспечить гармонично физическое развитие, совершенствовать умения и навыки в основных видах 

движения, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формировать 

правильную осанку; 

3. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

4. Развивать инициативу, самостоятельность и творчество в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений; 

5. Развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх, соревнованиях и физических 

упражнениях; 

6. Повышать мотивацию к самостоятельной двигательной деятельности, интерес и любовь к спорту 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.26 ФОП ДО; 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию 

и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 
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